PROGRAMA OCTUBRE-DECEMBRE ESPAIS HUMANS

WWW.ESPAISHUMANS.COM - INFO@ESPAISHUMANS.COM

ESCOLA DE VIDA, Carme Tuset, els divendres de 10,30 a 13,30 quinzenalment. Inici el 14 d’octubre. Preu: 45€ al mes.
Més informació: http://lartdeviure10.blogspot.com/
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Octubre:

 ECO-DISSABTE DE SALUT, Dissabte 22, 9 a 18h. Tastets de diferents activitats: Ioga, Coaching, Feng Shui, Automassatge Ayurvedic i caminada conscient. Espais Humans amb diferents professionals. Preu: 40€. 

Properament més informació.
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LA PARELLA I LA NO PARELLA amb Carme Tuset, Diumenge 23,  de 18 a 21h Taller sobre les relacions afectives i com millorar-les. Preu 30€.

Més informació: http://lartdeviure4.blogspot.com/
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Novembre:

DECOBREIXE’T, Sònia Negre i Judit Padrès,  dissabte 5, 9:30 a 19:30h. Taller vivencial per connectar amb un mateix i sobretot treballar a partir de les emocions. Espais Humans amb  Sònia Negre. Preu 50€ (contacta’ns per conèixer la nostra promoció 3x2  i el preu especial fins el 5 d’octubre).
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LA MEVA RELACIÓ AMB ELS DINERS, amb Carme Tuset, diumenge 13  de 18 a 21h. Taller sobre la prosperitat i millorar la nostra abundància econòmica. Preu: 30€. Més informació: http://lartdeviure5.blogspot.com/
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Decembre:

L’ ART D’ATRAURE UNA BONA VIDA amb Carme Tuset, diumenge 11,  18 a 21h Taller per atraure una bona vida i acostar-nos més a gaudir de la vida que desitjem. Preu: 30€. 

Més informació http://lartdeviure6.blogspot.com/
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DISSENYANT EL TEU 2012, Toni Rocha i Judit Padrès, diumenge 18. Taller  per enfocar-nos cap al 2012 que desitges. A determinar horari i preu.
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Inscripcions i més informació a juditpadres@hotmail.com o al 669 56 96 88.

